
 

✓ あかちゃんを児童館に連れていくのってドキドキするし… ほかのママって、どこで何してるんだろう…。。。 

✓ 児童館はママ友グループの集合場所なんでしょう？ 完全にアウェーで恐怖しか… 

✓ あの～、児童館って小学生が行く場所なんですよね？ 
  

すみません…、ウチの子、０歳なんだけど、 
児童館に連れていくのは早すぎですよね？？ 

 

↪ Answer. ちがいます。 
 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おかあさん、ご出産おめでとう。そして、あかちゃん、これからよろしくね！ 

育児は毎日、新しいことの連続…。情報誌のような台本通りのこともできず、何だかモヤモヤ。 

わが子と一緒に手をつないで、お散歩や公園、お買い物…まだまだ月日がかかりそう。 
 

そこで、耳にした情報、“児童館”――。 

「赤ちゃんを連れて、未開の地、児童館へおでかけ…。」 

「児童館のママたちって、既にグループができてるんでしょう？」新米ママには敷居が高く、なんとも恐れ多いこと。 
 

ちがうんです！児童館はコワい場所じゃないんです！！安心して過ごせる場所なんです！！！ 

さぁ、ベビママみんなであつまりましょう♪ ベビママみんなのために。 

 

 

 

 

 

■ 活動写真をホームページなどで使用することがあります /■ 10：00-11：10の間、遊戯室の通常利用はできません  
■ イベント終了後、11：15-開始の親子体操にもぜひご参加ください 

あかちゃんとママがあつまる日 

ベビママ★フレンズデー♪ 
BABY-MAMA★FRIENDS DAY♪ 

■日時     毎月第３木曜日 １０：３０-１１:１０  
開催日は『ひさえだ児童館つうしん』やＨＰをご覧ください  

■対象     １歳未満の子どもと保護者 

■参加費   無料 〔事前申込不要〕 

■備考    ・活動中の入退室は自由です 

    ・１歳以上のごきょうだいさんの入室可 

■協力    西田 美由紀氏 （ここはぐ・えひめ代表） 

 
新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、 
開催時期の変更のほか、中止する場合があることを 
あらかじめご了承ください   

社会福祉法人松山市社会福祉事業団 

松山市久枝児童館  
〒791-8017 松山市西長戸町 638番地 1 

ＴＥＬ（089）922-3800 ＦＡＸ（089）924-1888 


